ABRELE LA PUERTA A
UN FUTURO MAS SANO

CON EL PROGRAMA DE
VISITAS A DOMICILIO.

Ayudamos a familias que lo
necesitan, un paso a la vez.

El Programa de Visitas a Domicilio es gratuito y voluntario, y puede desarrollarse en tu hogar o donde td
prefieras. Se ha demostrado que el programa mejora la salud de los bebés y sus padres, y contribuye al
desarrollo de los méas pequefios.

SQUIENES?

Los especialistas en apoyo familiar son profesionales de enfermeria, trabajo social y educacién para padres.

SQUE?

Los especialistas en apoyo familiar te conoceran cada vez més para poder brindarte servicios acordes a tu
situacién. Pueden ofrecerte formas de mejorar la seguridad de tu hogar mediante recomendaciones de suefio
seguro, ayudarte a comprender el desarrollo de tu hijo, etc.

4POR QUE?

Se ha comprobado que el programa da resultado, y los beneficios para las familias han sido evidentes.
Las familias que decidieron participar del programa gratuito de visitas a domicilio obtuvieron lo siguiente:

* Mejoramiento de la salud del bebé y la madre
* Deteccién temprana de posibles retrasos del desarrollo o discapacidades
* Mejor preparacién y desempefio escolar

* Visitas periddicas de proveedores de atencién médica, reduccién de los niveles de estrés y técnicas eficaces
para dejar de fumar

* Finalizacién de programas educativos o vocacionales y, por consiguiente, mayor independencia econémica

4CUANDO?

Ahora. Para obtener més informacién o inscribirte en el programa, llama al 2-1-1, envia tu cédigo postal por
mensaje de texto al 898-211 o visita DEThrives.com/Home-Visiting.

Date la posibilidad de un futuro mas sano y brillante.

Los especialistas en apoyo familiar no pretenden reemplazar las visitas de atencién ginecoldgica, obstétrica, familiar o pediatrica en consultorios,
sino complementarlas y reforzarlas.



